
ちくしの森だより

令和元年12月号

４名の方が

でした❤

お誕生日

誕生日会

盛り上がり

も、とても

ました！

おやつレク
ひまわり

プレゼント 干し柿

の三色だんごを作り

ました♪

あんこ・抹茶・きな粉

９月に種まきをした、秋咲き

ひまわりが咲きました！なか

なか咲かなくて心配しましたが、

元気いっぱい咲いています！！

ました♪皮を剥きながらお話

今年もたくさんの渋柿を頂き

タイムです(^▽^)

美味しい干し柿ができました♡

お誕生日プレゼント！

・10月の方→

・11月の方→
マッサージ＆メイク

みなみの里ドライブ


