
おやつレクレク

ちくしの森だより
令和５年９⽉号

暑気払いで、居酒屋
メニューのランチ会！

この⽇はテーブルボウリングをしました！

レクリエーションの様⼦です
デイサービスの 暑い⽇が続くので…

おやつにかき氷♪

フルーツ＆粒あんの豪華なかき氷が
できました！！

８⽉の誕⽣者は１名でした！

飲んで、⾷べて、
みんなで乾杯👏

楽しい時間でした♥


