
ちくしの森だより

令和６年７月号

おやつレク

歩行訓練

冷やし白玉ぜんざいを

作りました！

ぜんざいの甘味もバッチリ！！

毎日の歩行訓練の様子

この日は『輪投げゲーム』

レクリエーションの様子

おかわりないの～？と大変

輪投げ

６月の誕生者は２名でした

好評でした♪

高ポイント目指して

皆さん、なかなか真剣顔です！

階段の一番上から、

皆さんに「ヤッホー」！


